
 

Ressources éducatives 
sur les pôles 

 
 
Depuis le début des années 1880, les Années Polaires Internationales, ont permis à la 
recherche polaire de progresser de façon très significative. En raison des coûts 
logistiques importants nécessaires aux expéditions et du grand nombre de discipline 
touchées, la recherche polaire se caractérise par une forte coopération internationale et 
interdisciplinaire. 

L’API 2007-2008 est coordonné par l’Organisation Météorologique Mondiale (OMM) et 
l’International Council of Science (ICSU). Elle vise à concentrer, pendant deux ans, les 
efforts internationaux et interdisciplinaires de recherche sur les régions polaires.  

L’API devrait accélérer nos connaissances sur les régions Arctique et Antarctique. Nous 
apprendrons également beaucoup sur l’état de notre planète car les pôles sont, à la fois, 
le reflet des changements globaux et, de remarquables archives retraçant l’histoire de la 
terre. Par leur situation géographique, ils sont, aussi, le lieu privilégié d’observation de la 
structure interne de notre planète, du soleil, de l’espace... Enfin, l’API aura, pour la 
première fois, une dimension humaine par l’étude de l’histoire, de la culture des sociétés 
arctiques et de la résistance de l’homme en milieu difficile. 

Retrouvez sur le site de l’API tous les projets de recherches sélectionnés ainsi que les 
premiers résultats. Une partie du site est, par ailleurs, consacré aux éducateurs avec une 
liste de ressources web commentées (la plupart en anglais). 

Site : http://www.ipy.org/ 

En France, un Comité de parrainage, présidé par Claude Lorius, a été mis en place sous 
l’égide de l’Académie des Sciences et de l’IPEV (Institut Paul Emile Victor) 

Site : http://www.ipev.fr/pages/API%202007-2008/accueilAPI.html 
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* RESSOURCES EN FRANÇAIS : 
-La Fondation Polaire Internationale (IPF)* travaille depuis plusieurs années à la 
sensibilisation du public aux changements affectant les régions polaires. Ils ont ainsi 
réalisés de nombreux outils pédagogiques (animations, dossiers pédagogiques, images, 
expériences) sur les pôles et le climat.  

Site : www.educapole.org  
 
-Le CRDP de Paris réalise un site pédagogique sur l’expédition Tara Arctic (cf « Suivre 
une expédition »). Au menu : des interviews, exploitation pédagogiques des données 
scientifiques recueillies sur les pôles. Un appel à projet (concours d’affiches, projets 
scientifiques accompagné par l’association Planète Sciences*) sera de plus lancé pour les 
classes d’Ile-de-France.  

Site : bientôt disponible. 
 
-Le Programme Pôle :  
Développé par le CRDP d’Amiens, Pôle Nationale de Compétence EEDD, l’IPF* et La 
Fondation pour l’Education à l’Environnement en Europe*, le programme Pôles aura deux 
aspects :  
 1/ La réalisation d’une plateforme éducative transversale pour l’ensemble des 
enseignants désirant intégrer les problématiques polaires dans leurs cours.  

 2/ La plateforme de projet sera le lieu de capitalisation et d’échanges pour les 
enseignants menant des projets polaires. Différentes méthodologies de projets sur les 
pôles y seront recensées. Tout enseignant cherchant à monter un projet sur les pôles 
pourra contacter le responsable de la plateforme pour obtenir des conseils et être orienté 
vers la méthodologie lui convenant le mieux.  

Site : bientôt disponible 
 
-Le programme Jeunes Reporters pour l’Environnement (JRE) : Développé depuis 
plus de dix ans par la Fondation pour l'Education à l'Environnement en Europe*, le 
programme JRE est mené dans 13 pays. Encadrés par leurs enseignants, les élèves 
mènent des enquêtes journalistiques sur des thématiques d’environnement local. Ils 
communiquent, ensuite, le résultat de leurs investigations au grand public sur différents 
supports (écrit, audio, exposition, photo, vidéo, site internet…). A l’occasion de l’Année 
Polaire Internationale, l’équipe JRE a développé une méthodologie spécifique pour 
intégrer les projets.  

Site : http://www.jeunesreporters.org/participer/api.html 
 
-La revue européenne RDT Info a consacré son numéro de mai 2005 aux sciences 
polaires. Vous trouverez l’intégralité de ce dossier en ligne sur le site de la Commission 
Européenne. 
Site : http://ec.europa.eu/research/rtdinfo/special_pol/index_fr.html 
 
-L’Encyclopédie climatique : Le projet ESPERE (Environmental Science Published for 
Everybody Round the Earth) financé par la commission européenne a pour but de fournir 
des informations scientifiques précises et récentes sur le système climatique. Le site du 
projet est une véritable encyclopédie climatique abordant de multiples sujets (climat 
urbain, atmosphère, nuage, nourriture et climat, action de l'homme). Vous y trouverez 
également des exercices pour la classe. Cette encyclopédie est disponible dans de 
nombreuses langues (anglais, espagnol, portugais ,allemand....) 

Site:http://www.atmosphere.mpg.de/enid/9af8d4d6ef442a5cb0b7e90609255943,55a30
4092d09/Fran_ais/Encyclop_die_du_systeme_climatique_1hz.html 
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* RESSOURCES EN ANGLAIS. 
-La Digital Library for Earth System Education (DLESE) est un répertoire de sites 
commentés dans le domaine des géosciences. Les sites sont spécialement sélectionnés 
pour apporter des ressources aux enseignants et aux éducateurs. Ils sont classés par 
thème, type de ressources, niveau des élèves… La DLSE est subventionnée par la 
National Science Foundation des Etats-Unis.  

Site : http://www.dlese.org/dds/histogram.do?group=subject 

 

-Window to the universe est un site de vulgarisation des sciences de la vie, de la terre 
et de l’espace. Vous y trouverez des ressources en géologie, en physique ou en biologie 
mais également en sciences humaines avec en particulier une section sur l’histoire des 
sciences de la Terre et de l’espace et une autre sur les mythologies.  

Pour trouver les ressources concernant les pôles (par exemple une animation sur les 
variations annuelles (2001) de la glace arctique) aller dans la rubrique « Recherche » et 
taper arctic ou antarctic.  

Site : http://www.windows.ucar.edu/ 
 
-Le site de la NOAA* consacré à l’Arctique référence de nombreux autres sites par 
catégorie : des cartes, des photos, l’environnement et la pollution, les sites de recherche 
scientifique. Vous y trouverez également dans la section « Essays » une liste de 
questions auxquelles répondent des chercheurs. 

Site : http://www.arctic.noaa.gov/ 
 
- La NOAA a également consacré un site aux indicateurs de changement du climat et des 
écosystèmes arctiques. http://www.arctic.noaa.gov/detect/ 
 
- La NOAA a enfin consacré un site à la première année polaire internationale (1981-
1984). http://www.arctic.noaa.gov/aro/ipy-1/ 
 
L’ACIA (Arctic Climate Impact Assessment) : mené par le Conseil Arctique* et le Comité 
International des Sciences Arctiques*, l’ACIA est un projet international visant à évaluer 
et synthétiser les connaissances sur l’impact des changements climatiques en Arctique. 
Le rapport clôturant ce travail a été délivré en novembre 2004.Sur le site de l’ACIA vous 
pourrez télécharger le rapport scientifique, le rapport de synthèse ainsi que tous les 
graphiques. 

Site : http://amap.no/acia/ 
 
Antarctica: A Living Classroom 

Le Musée de sciences et d’industrie de Chicage a publié un document écrit par des 
enseignants pour accompagner le film « Antarctica » sorti en 2006. Vous y trouverez de 
nombreuses idées d’activités à réaliser en classe.  

Site : http://www.imax.com.au/_schools/schoolsResources.asp 
 
Discovering Antarctica 

Ce site interactif compte de nombreux quizz, vidéos, activité et plans de cours pour 
introduire l’Antarctique auprès des élèves. Parmi les sujets traités se trouvent, le climat, 
la localisation de l’Antarctique, le traité de l’Antarctique, la biodiversité. Ce site a été la 
Royal Geographical Society en partenariat avec le British Antarctic Survey et le Ministère 
des affaires étrangères anglais.  

Site : http://www.discoveringantarctica.org.uk/index.php 
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* CARTES, GRAPHIQUES, PHOTOS 
 
Les cartes du GRID-Arendal : 

Le GRID-Arendal est l'office du PNUE (Programme des Nations Unies pour 
l'Environnement) qui a pour mission de fournir une information environnementale 
scientifiquement fondée accessible au grand public. Vous trouverez sur son site de très 
nombreuses cartes et graphiques classés par région, par thème (eau, déchet, 
réchauffement climatique...) ou par collection. Pour les ressources sur les pôle sfaites 
une recherche par région. A signaler : des cartes interactives de l’Arctique et de la 
Baltique sur lesquels vous pourrez observer différentes données physiques (population , 
végétation, permafrost).  

Site : http://maps.grida.no/ 

 
* Une banque de photo commentée sur l’Antarctique, réalisée par le gouvernement 
américain (science, vie sauvage, histoire, transport…) 

Site : http://photolibrary.usap.gov/ 
 

* Earth Viewer : Vous pouvez voir en direct l’éclairage de notre planète par le soleil. Un 
bon moyen de comprendre pourquoi l’Arctique et l’Antarctique expérimentent 24h de 
soleil ou d’obscurité.  

Site : http://www.fourmilab.ch/cgi-bin/uncgi/Earth 
 
* Des photos de l’Arctique sur le site de la NOAA :  

Site : http://www.arctic.noaa.gov/gallery.html 
 
* L'observatoire de la terre de la NASA : L'objectif de ce site est de fournir des 
images satellites librement accessibles et des informations scientifiques sur le climat et 
l'environnement (atmosphère, océans, terre, vie, chaleur et énergie). En utilisant la 
fonction de recherche vous avez accès à de nombreuses images, graphiques et actualités 
concernant les pôles. 
Site : http://earthobservatory.nasa.gov/ 
 
* Le site éducatif du CNES (Centre National d'Etude Spatial) 

Le projet Argonautica du CNES, vise à sensibiliser les jeunes aux grands phénomènes 
océaniques et aux conséquences du réchauffement climatique en suivant les migrations 
d'animaux marins (manchots, albatros...) ou le déplacement de bouées dérivantes dans 
les grands courants. Sur ce site vous pouvez suivre en direct les bouées et les balises 
(placées sur les animaux) reliées au satellite Argos. 
 
Site : http://www.jason.oceanobs.com/html/argonautica/welcome_fr.html 
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*SUIVRE DES EXPEDITIONS :  
 
* Sur son site www.antarctica.org, la Fondation Polaire Internationale* liste toutes 
les expéditions polaires. Vous pouvez ainsi, accéder facilement aux sites web des 
expéditions en cours et passées.  

Arctic Arc : De février à juin 2006, l’explorateur Alain Hubbert et Dixie Dansercoer 
parcourront plus de 4000 km à pied de la Sibérie au Groenland en passant par le pôle 
Nord. Vous pouvez suivre leur aventure sur le site de la Fondation Polaire Internationale 
(IPF)* www.antarctica .org. Un concours à destination des scolaires sera organisé et des 
fiches éducatives réalisées par l’IPF seront mises en ligne au fur et à mesure de 
l’expédition. 
 
* Mission Antarctique : d’octobre 2005 à novembre 2006, le voilier océanographique 
Sedna IV a navigué jusqu’à la limite des glaces du pôle Sud pour documenter l’effet des 
changements climatiques en Antarctique. Sur le site de l’expédition, vous pourrez suivre 
leur parcours visiter la galerie de photo, lire le journal de bord ou les résumés des projets 
menés par les classes qui ont suivi l’expédition. 

Site : http://www.sedna.tv/spip/accueil.php3?lang=fr 
 
*Tara Arctique :  En septembre 2006, la goélette Tara a quitté la Sibérie pour se laisser 
prendre dans les glaces pour une dérive de deux ans dans l’Océan Glacial Arctique. Le 
navire sert de base dérivante au projet européen Damoclès. Porté par une quarantaine 
de laboratoires, ce projet vise à développer et mettre en oeuvre un système 
d'observations et de prévisions à long terme de l'Océan Glacial Arctique de façon à 
évaluer les risques et les impacts d'événements climatiques extrêmes comme la 
disparition en été de la banquise arctique. Sur leur site vous trouverez le journal de bord 
de l’expédition, des interview, une carte interactive permettant de localiser le navire. 
Vous pouvez également poser des questions directement à l’équipe, aux chercheurs.  

Site : http://www.taraexpeditions.org/, 
Site de DAMOCLÈS : http://www.seaice.dk/damocles/Google.html 
 
* La croisière virtuelle Académie de Versailles : Invités par Jean-Claude Gascard, 
chercheur à l’Université Paris VI, deux enseignants de l’académie de Versailles ont 
partagé la vie de scientifiques embarqués sur le brise-glace russe Kapitan Dranitsyn du 
20 Août au 20 Septembre 2006 dans l’océan glacial arctique. Ils ont pu suivre une série 
de manipulations centrées sur l’océan, de la glace et de l’atmosphère réalisées dans le 
cadre des projets scientifiques NABOS (américano-russe) et DAMOCLES (projet européen 
dirigé Jean-Claude Gascard). De retour de campagne, ils vous proposent de partager leur 
expérience et de suivre les manipulations réalisées. 

A signaler en particulier des interviews de chercheurs filmées, des documents vidéo sur 
la campagne océanographique et les méthodes d’investigation de terrain et de nombreux 
articles sur les méthodes scientifiques./ 

Site : http://www.mission-polaire.ac-versailles.fr/ 

Liam Nolan, enseignant anglais a réalisé la même expérience. Retrouvez son journal en 
ligne sur le site du Scott Polar Research Institute (SPRI). 

Website :  http://www.spri.cam.ac.uk/resources/schools/nabos2006/ 
 
 

Total Pole Airship : en avril 2008, l’explorateur Jean-Louis Etienne survolera en ballon 
l’océan glacial arctique 

http://www.jeanlouisetienne.fr/poleairship/default.cfm  
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Transpolaire, le site de l’aventure polaire : vous pourrez lire sur ce site l’histoire  des 
explorateurs polaires du passé ainsi que l’actualité des expéditions. A signaler également, 
une bibliographie, un lexique et un répertoire de site. 

Site :  http://www.transpolair.com/  

-Expédition Aurora Australis, MNHN (non encore publié) : 

site : niehttp://www.mnhn.fr/museum/foffice/transverse/transverse/accueil.xsp  
 
-Arctic Centre blog in Aboa, Antarctica : Three researchers drilling an ice core 
sample near Aboa, Antarcica, blog their research and life.  

Website :  http://arcticcentre.wordpress.com/ 

-Polar expedition news  

Website :  http://www.thepoles.com/ 
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Organismes cités ci-dessus 
 
 
Le Conseil de l’Arctique : organisme intergouvernemental comprenant toutes les 
nations arctiques (Canada, Danemark, Finlande, Islande, Norvège, Russie, Suède, Etats-
Unis). 
 
Le Comité International des Sciences Arctiques : ONG visant à faciliter la 
coopération internationale dans le domaine des sciences arctiques 
 
La Fondation Polaire Internationale : Créée par l’explorateur Alain Hubert et deux 
scientifiques belges (André Berger, climatologiste et le glaciologue Hugo Decleir) en 
2002, la Fondation polaire internationale vise à informer le public des recherches menées 
dans les régions polaires et de leur contribution à la compréhension des changements 
climatiques. L’IPF, dont le siège se trouve à Bruxelles, a des antennes locales en France, 
en Suisse et au Royaume-Uni. Depuis son origine, la Fondation Polaire Internationale 
organise des projets pédagogiques à destination des jeunes et des écoles, et crée des 
outils pédagogiques en collaboration avec des enseignants et des scientifiques. 
EducaPoles, le site éducatif de l'IPF, vise à sensibiliser les jeunes et le monde éducatif à 
l'importance des Régions Polaires et aux changements climatiques en proposant des 
outils et projets pédagogiques adaptés dans un contexte de développement durable. 

 
-L’office français de la Fondation pour l'Education à l'Environnement en Europe 
(of-FEEE) est le bureau français de la Fondation pour l’Education à l’Environnement 
(FEE), ONG née en 1981 aux Pays-Bas de la volonté d’experts en éducation à 
l’environnement au Conseil de l’Europe de promouvoir ce sujet. Aujourd’hui présnete 
dans 42 pays, la FEE a pour vocation la promotion du développement durable par 
l’éducation à l’environnement à travers deux types d’activités : des campagnes de 
promotion d’un tourisme durable (labels Pavillon Bleu et Clef Verte) et des programmes 
d’éducation à l’environnement en milieu scolaire (Eco-Ecole, Jeunes Reporters pour 
l’Environnement, A l’école de la forêt). Chacun de ces programmes est ensuite développé 
au niveau national par les organisations membres de la FEE. L’of-FEEE, association née 
en 1983 développe 4 des programmes de la FEEE ainsi qu’un programme indépendant (le 
Stockholm Junior Water Prize) 

Site : http://www.f3e.org 
 
-La NOAA (National Oceanic and Atmospheric Organization) : la NOAA, est une 
agence fédérale des Etats-Unis pécialisé sur l’océan et l’atmosphère. Elle joue plusieurs 
rôles au sein du Département du Commerce tels que la fourniture de données 
environnementales, le contrôle de certaines aspect environnemtaux et un leader en 
matière de recherche scientifique.  
 
Planète Sciences : depuis 1962, l’association Planète Sciences et ses délégations 
régionales proposent aux jeunes des activités scientifiques et techniques expérimentales, 
dans le cadre des loisirs et du temps scolaire, avec le soutien de grands organismes 
scientifiques et industriels. 

Site : http://www.planete-sciences.org/ 


